
Kreislesen/Sachtexte zum Grundgesetz                             M2

Grundrechte – Schutz für alle Menschen

 Abschnitt 1: Was sind die Grundrechte? 

 Abschnitt 2: Welche Grundrechte gibt es?

    Abschnitt 3: Warum ist es so wichtig, die Grundrechte einzuhalten?

 Abschnitt 4: Welche Pflichten ergeben sich aus den Grundrechten? 
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Kreislesen
Das Kreislesen ist so aufgebaut, dass ihr gemeinsam einen Text erarbeitet. 

Es gibt vor dem Lesen, während des Lesens und nach dem Lesen verschiedene Aufgaben, 

die ihr gemeinsam oder arbeitsteilig löst.

1. Ihr seht ein Bild, das zu dem nachfolgenden Textabschnitt passt. Erarbeitet die Aufgabe 
gemeinsam. 

2. Klärt unbekannte Wörter mithilfe des Wortspeichers.

3. Verteilt die Aufgabenkarten zum Kreislesen.

1. Erarbeitet die Textabschnitte mit Hilfe der Anleitung zum Kreislesen. 

2. Klärt unbekannte Wörter mithilfe des Wortspeichers. 

3.   Wechselt die Rollen nach jedem Abschnitt. 

1. Überprüft eure Vermutungen. 

2. Beantwortet die Frage. 

Vor dem Lesen

Während des Lesens

Nach dem Lesen
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Sprecht in der Gruppe über das Bild und überlegt, worum es gehen könnte (erste Vermutungen). 

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 1:  Vor dem Lesen
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• Ich sehe …, 

erkenne …      

• Im 

Vordergrund, in 

der Mitte,     im 

Hintergrund 

ist/sind …

• Man sieht ...,     

zu erkennen ist 

… 

• Vielleicht geht 

es um …

• Ich vermute, 

dass …,           

ich nehme an,

   dass …



1

Was sind die Grundrechte?

Die Grundrechte sind besondere Rechte. Diese besonderen Rechte sind Ansprüche, die jeder Mensch in 
Deutschland hat. Sie stehen im Grundgesetz, dem wichtigsten Gesetz Deutschlands, und sie schützen 
die Würde und Freiheit aller Menschen. Die Grundrechte sorgen dafür, dass niemand ungerecht 
behandelt wird, egal, wie man aussieht, woher man kommt oder wie viel Geld man hat.

Die Grundrechte sind im ersten Abschnitt des Grundgesetzes zu finden. 
Sie sind in 19 Artikeln aufgeschrieben. In diesen Artikeln steht, wie wichtig es ist, dass jeder Mensch in 
Deutschland gut und gerecht behandelt wird. Es geht um Freiheit, um das Recht, die eigene Meinung zu 
sagen oder sich mit anderen Menschen auf öffentlichen Plätzen versammeln zu dürfen.

Die Grundrechte schützen Menschen davor, ungerecht behandelt zu werden, egal ob durch andere 
Menschen oder durch den Staat. 

Denn während des Nationalsozialismus wurden durch die Regierung viele Menschen verfolgt und 
ermordet. Damit dies nie wieder geschieht, stehen im Grundgesetz, ganz am Anfang die Grundrechte, 
die wichtiger als die darauffolgenden Gesetze sind. Somit erinnern die Grundrechte den Staat und die 
Menschen daran, dass das Gesetz dafür da ist, alle vor Unrecht zu schützen.

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 1:  Während des Lesens
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Vermutungen prüfen & Frage beantworten

Unsere Vermutung war richtig/nicht richtig, weil …

Jetzt verstehen wir besser, dass … 

Beantwortet die Frage gemeinsam.

Was sind die Grundrechte?

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 1:  Nach dem Lesen

Die Grundrechte sind besondere Rechte, weil … 🖉
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• Ich sehe …, 

erkenne …      

• Im 

Vordergrund, in 

der Mitte,     im 

Hintergrund 

ist/sind …

• Man sieht ...,     

zu erkennen ist 

… 

• Vielleicht geht 

es um …

• Ich vermute, 

dass …,           

ich nehme an,

   dass …

Sprecht in der Gruppe über das Bild und überlegt, worum es gehen könnte (erste Vermutungen). 

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 2:  Vor dem Lesen
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1

Welche Grundrechte gibt es?

Es gibt zahlreiche Grundrechte, die jedem Menschen in Deutschland zustehen. Hier sind einige der wichtigsten:

❖ Das Recht auf den Schutz der persönlichen Würde (Artikel 1): Die Würde des Menschen in unantastbar und 
das deutsche Volk ist verpflichtet, sich überall auf der Welt für den Schutz der Menschenwürde sowie für 
Gerechtigkeit und Frieden einzusetzen.

❖ Recht auf Freiheit der Person (Artikel 2): Niemand darf ohne guten Grund festgehalten oder in seiner 
Freiheit eingeschränkt werden.

❖ Recht auf Gleichbehandlung (Artikel 3): Alle Menschen müssen gleichbehandelt werden, unabhängig von 
Alter, Geschlecht, Herkunft oder Religion. Niemand darf unfair behandelt werden.

❖ Recht auf Religionsfreiheit (Artikel 4): Jeder darf glauben, was er will, oder auch gar keinen Glauben 
haben. Niemand darf dazu gezwungen werden, in eine Kirche, Moschee oder Synagoge zu gehen.

❖ Recht auf Meinungsfreiheit (Artikel 5): Jeder darf seine Meinung sagen, ohne Angst vor Strafen. Aber die 
Meinung anderer Menschen muss immer auch respektiert werden.

❖ Recht auf Schutz der Familie (Artikel 6): Das Grundgesetz schützt die Familie und sorgt dafür, dass Kinder  
und Eltern gut zusammenleben können.

Diese Rechte sind wichtig, weil sie uns vor Ungerechtigkeiten schützen. Sie sorgen dafür, dass jeder Mensch in 
Deutschland sicher leben kann.
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   Abschnitt 2:  Während des Lesens
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🖉

Vermutungen prüfen & Frage beantworten

Unsere Vermutung war richtig/nicht richtig, weil …

Jetzt verstehen wir besser, dass … 

Beantwortet die Frage gemeinsam.

Welche Grundrechte gibt es?

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 2:  Nach dem Lesen

Einige wichtige Grundrechte sind …
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     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 3:  Vor dem Lesen

• Ich sehe …, 

erkenne …      

• Im 

Vordergrund, in 

der Mitte,     im 

Hintergrund 

ist/sind …

• Man sieht ...,     

zu erkennen ist 

… 

• Vielleicht geht 

es um …

• Ich vermute, 

dass …,           

ich nehme an,

    dass …

Sprecht in der Gruppe über das Bild und überlegt, worum es gehen könnte (erste Vermutungen). 
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Warum ist es wichtig, dass Grundgesetz einzuhalten? 

Die Grundrechte schützen die Bürgerinnen und Bürger vor Ungerechtigkeiten. Sie stellen sicher, dass niemand 
durch den Staat unterdrückt oder von anderen Personen unfair behandelt wird. 

Wenn jemand wegen seiner Sprache, Herkunft, Religion oder seines Aussehens benachteiligt wird, 
helfen die Grundrechte dabei, dass diese Menschen nicht ausgeschlossen und ungerecht behandelt werden. 

Wenn ein Kind nicht zur Klassenfahrt mitfahren kann, weil die Eltern diese nicht bezahlen können, 
ist dies ungerecht. Es ist auch ungerecht, wenn Kinder ihre Familiensprachen nicht in der Schule sprechen 
dürfen. Auch ist es nicht fair, wenn nur die Feste von christlichen Kindern, wie Weihnachten oder Ostern, 
gefeiert werden, aber nicht das Zuckerfest oder Chanukka.

Ebenso ist es ungerecht, wenn ein Vater mehr Geld für die gleiche Arbeit verdient, als eine Mutter. 

Und es ist auch ungerecht, wenn eine Person ohne Grund von der Polizei verhaftet wird. 
Besonders ungerecht wäre es, wenn ein Gericht zwei Menschen für dieselbe Tat unterschiedlich bestrafen 
würde. Würden zwei Bankräuber eine Bank überfallen, sich die Beute teilen und dann unterschiedlich bestraft, 
weil der eine Deutscher und der andere Italiener ist, wäre das extrem ungerecht.

Um alle Menschen vor solchen Ungerechtigkeiten zu schützen, gibt es die Grundrechte.

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 3:  Während des Lesens
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🖉

Vermutungen prüfen & Frage beantworten

Unsere Vermutung war richtig/nicht richtig, weil …

Jetzt verstehen wir besser, dass … 

Beantwortet die Frage gemeinsam.

Warum ist es wichtig, das Grundgesetz 
einzuhalten?

Das ist wichtig, weil  …

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 3:  Nach dem Lesen
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     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 4:  Vor dem Lesen

• Ich sehe …, 

erkenne …      

• Im 

Vordergrund, in 

der Mitte,     im 

Hintergrund 

ist/sind …

• Man sieht ...,     

zu erkennen ist 

… 

• Vielleicht geht 

es um …

• Ich vermute, 

dass …,           

ich nehme an,

    dass …

Sprecht in der Gruppe über das Bild und überlegt, worum es gehen könnte (erste Vermutungen). 
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Welche Pflichten ergeben sich aus den Grundrechten?

Das Grundgesetz kennt nicht nur Rechte, sondern auch Pflichten. 
Weil Menschen immer in einer großen Gemeinschaft zusammenleben, die man Gesellschaft nennt, ist es 
notwendig, sich immer daran zu erinnern, dass die Grundrechte nicht nur einzelne Personen, sondern 
auch für alle anderen Menschen gelten. 

Deswegen muss jeder Mensch, die Rechte der anderen Menschen achten und respektieren. 
Das bedeutet, dass sich jeder freundlich, fair und respektvoll verhalten musst, damit alle gut 
zusammenleben können.

Das Grundgesetz sorgt aber auch dafür, dass der Staat die Rechte aller Menschen schützt. 

Wenn die Regierung ein Gesetz machen möchte, das den Menschen schadet, zum Beispiel das Recht auf 
freie Meinungsäußerung einschränkt, wäre dieses Gesetz ungültig. Die Grundrechte stellen somit sicher, 
dass der Staat nur dann in das Leben einer Person eingreifen darf, wenn es wirklich notwendig ist, 
damit andere Menschen keinen Schaden erleiden.

Die Grundrechte sind das Herzstück des Grundgesetzes und garantieren, dass der Staat immer für die 
Menschen da ist. Sie schützen jeden vor Ungerechtigkeiten und Machtmissbrauch und sichern die Würde, 
Gleichheit und Freiheit aller Bürgerinnen und Bürger. 

Es ist wichtig, die Grundrechte zu respektieren und zu verteidigen, damit wir auch in Zukunft in einer 
gerechten Gesellschaft zusammenleben können.

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 4:  Während des Lesens

© mulingula-praxis



🖉 Aus den Grundrechten ergeben sich folgende Pflichten …

Vermutungen prüfen & Frage beantworten

Unsere Vermutung war richtig/nicht richtig, weil …

Jetzt verstehen wir besser, dass … 

Beantwortet die Frage gemeinsam.

Welche Pflichten ergeben sich aus den Grundrechten?

     Die Grundrechte - Schutz für alle Menschen                M2 

   Abschnitt 4:  Nach dem Lesen
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